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Familien- und Seniorenbliro

Biirozeiten:

Montag 14 — 18 Uhr, Mittwoch 9 - 11 Ubr und Freitag 8 - 12 Uhr

oder nach Vereinbarung  Tel. 07245/ 920270

E-Mail: familienbuer imde oder seniorenbuero@durmersheim.de

Sommer, Sonne, Ferienzeit...
Wir sind ab Montag, 24. August wieder fiir Sie da!
Wir wiinschen allen eine schéne und erholsame Ferienzeit.

Barenstark

Offener Treff fiir Eltern und Kinder vom Sauglings- bis zum Vorschulalter
In den Sommerferien finden keine Treffen statt.

Das Projekt wird unterstiitzt vom Landesprogramm

Willst du dein Taschengeld aufbessern?

Fur die Taschengeldborse Gib 5 suchen wir wieder Jugendliche ab 14 Jahren, die bereit sind Senior*innen bei kleinen Arbeiten zu unterstitzen: Rasen
mahen, StraRe fegen, Unkraut jaten, Fenster putzen, Gardinen aufhdangen und éhnlichen Arbeiten.

Als Aufwandsentschadigung erhaltst du 5 € die Stunde.

Hast du Interesse? Dann melde dich bitte im Familienbiiro. Wir freuen uns auf dich!

Aufgrund der aktuellen Situation kommt es auch im hauslichen Bereich vermehrt zu Konflikten

Im Landkreis Rastatt und Stadtkreis Baden-Baden kénnen sich Frauen und Kinder bei hauslicher Gewalt an folgende Hilfetelefone wenden:
starker-als-gewalt.de

Bundesweites Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen™:

Telefon 08000/116016

Frauen- und Kinderschutzhaus Landkreis Rastatt:
Telefon 07222/77 41 40
E-Mail: info@frauenhaus-baden-baden-rastatt.de

Frauen helfen Frauen und Madchen e.V.:
Telefon 07222/3 77 22 (nur Di.-vorm.)
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Mobil: 0162/4 12 81 86
E-Mail: kontakt@fhf-rastatt.de

Feuervogel e.V.:
Telefon 07222/78 88 38
E-Mail: info@feuervogel-rastatt.de

Cora Baden elV.:
Telefon 07221/2 20 65
E-Mail: cora.baden@web.de

Hotline Kinderschutzbund:
Telefon 0800/1 11 05 50

9
?K‘" Aktuelles fur unsere Senioren:

Taschengeldborse Gib 5
Brauchen Sie Unterstutzung beim Rasen mahen, StralRe fegen, Unkraut jaten, Fenster putzen, Gardinen aufhdngen und &ahnlichen Arbeiten?
Jugendliche wollen ihr Taschengeld aufbessern und helfen Senioren bei einfacheren Arbeiten zum Preis von 5 € pro Stunde.

Seniorentaxi

Zwei Mal wochentlich haben Sie die Gelegenheit das Seniorentaxi zu nutzen. Sie wollen zu den verschiedenen Angeboten fiir Senioren, zum Friseur oder
Bekannte besuchen? Nutzen Sie das Seniorentaxi am Dienstag und Donnerstag.

Dienstags

Tour 1 hin ca. 13.30 - 14.00 Uhr

Tour 2 zuriick ca. 16.30 - 17.00 Uhr

Donnerstags

Tour 1 ca. 11.15 - 11.45 Uhr hin

Tour 2 ca. 13.30 - 14.15 Uhr hin oder zuriick

Tour 3 ca. 15.00 - 15.30 Uhr zurtick

Spatestens Y2 Std. vor Fahrtantritt anrufen bei Taxi Bitterwolf, Tel. 23 23. Sie werden direkt daheim abgeholt und an den Zielort gefahren. Eine Fahrt
kostet 1 €, also fur Hin- und Rtckfahrt sind 2 € beim Fahrer zu bezahlen.
Die KVV-Karte gilt hier nicht.

Wochenplan fiir unsere Senioren vom 24. - 28. August 2020

?} Angebote Uhrzeit Ort Ansprechpariner
l | fest eingetailte | Plamzentrum | Simone Schomp 1
| Dlenstag | LockervomHocker! | ~"Guppen | Srionys |  Tel86100 |
Fit von Kopf bis Ful

fest singeteilte 16 =17 Uhr Friedrichspart- |  Simone Schormpp

Cruppan halla Tel. 86 100
fest einguteilte Pfamzentrum Simone Schorpp
o Gruppen St Dionys Tel. 86 100
Clubhaus der
Obat-&
Ganenfreunde Angela Malchar

Donnerstag Strickbesal 14 -15:30 Uhr im Sonnengarten Tel 913820

Gemania- | Rogwitha
G&:ﬂlﬁiﬂl‘ﬂ:l 12 Uhr Klauss Blumhagen
agsbsc Wormarsheim | Tel 8720

Bitte beachten Sie, die Teilnahme an allen Aktivitaten ist freiwillig und eigenverantwortlich.
Besondere Schutzmalinahmen zur Eindammung der Corona Pandemie sind erforderlich.
Anmeldung / Mund-Nasen-Schutz / Handhygiene...
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