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Familien- und Seniorenbliro

Bilirozeiten.

Montag 14 — 18 Uhr, Mittwoch 9 - 11 Ubr und Freitag & - 12 Uhr

ader nach Vereinbarung  Tel. 07245/ 520270

E-Mail: familienbuer mmersheim oder senigrenbuern@durmersheim, de

Wohin in den groBRen Ferien? - Stadtranderholung der Diakonie Rastatt
1. Freizeit vom 01.08. bis 19.08.2022
2. Freizeit vom 22.08. bis 02.09.2022

Zielgruppe:
Kinder im Alter von 7 - 11 Jahren, wohnhaft in Rastatt oder im Landkreis Rastatt

Angebot:

- Die Stadtranderholung ist eine Zeltfreizeit.

- Die Zelte stehen am Badesee im Rastatter Freizeitparadies bei Plittersdorf.

- Diese wird als Tagesbetreuung angeboten.

- Die Kinder werden morgens an verschiedenen Haltestellen vom Stadtrandbus abgeholt und nachmittags zurtickgebracht.
-Durmersheimer Kinder fahren mit der Stadtbahn nach Rastatt. Die Fahrt wird begleitet.

- Taglich wechselnde Angebote zum Spielen, Basteln und Erleben werden angeboten.

- Die Kinder frihsttcken gemeinsam und erhalten ein warmes Mittagessen.

- Die Freizeit wird unter Berucksichtigung der Pandemierichtlinien durchgefihrt.

Unser Anliegen ist es, dass die Kinder:

- In einer Gruppe zusammen mit anderen Kindern abwechslungsreiche Ferien erleben kénnen.

- die Moglichkeit bekommen, Neues kennen zu lernen und auszuprobieren (kreative und sportliche Angebote) und ihre Ideen einzubringen.
- die Natur, das Wetter... bewusst erleben kénnen.

- einen verlasslichen Rahmen haben (Ansprechpartner, Gruppeneinteilung, etc.), in dem sie sich sicher bewegen konnen.

Stadtrandbetreuer*innen gesucht:

Fur beide Freizeiten werden jedes Jahr Stadtrandbetreuer*innen gesucht

- es gibt eine Aufwandsentschadigung und jede Menge Spal3

- Mitfahrmaoglichkeit ab Durmersheim/Rastatt

- Mindestalter 16 Jahre.

- Die Zeit bei der Stadtranderholung wird als Ferienpraktikum bei den Fachschulen anerkannt.

Anmeldung am Samstag, 07.05., von 13 bis 16 Uhr, Rastatt, www.diakonie-bad-ra.de (http://www.diakonie-bad-ra.de)

Bei Ruickfragen: Tel. 07222/502770
E-Mail: stadtranderholung@diakonie-bad-ra.de oder bei Andrea Bauch, Familienbiiro Durmersheim

Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"
365 Tagen im Jahr kostenlos unter der Telefonnummer 08000/116 016

"Das Hilfetelefon informiert und berét in 15 Sprachen. Das ist einmalig und bietet auch vielen gewaltbetroffenen Frauen, die kein oder nur wenig
Deutsch sprechen, einen zentralen Zugang zu Beratung und Hilfe", sagt Elke Ferner, Parlamentarische Staatssekretarin im Bundesministerium fir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend. "Daher spielt das Hilfetelefon auch eine wichtige Rolle, wenn wir aktuell dartiber sprechen, wie wir von Gewalt
betroffenen Frauen in Flichtlingsunterkiinften besseren Schutz und Zugang zu Hilfsangeboten ermoglichen kénnen."

Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" ist rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr kostenlos unter der Telefonnummer 08000/116 016 und online unter
www.hilfetelefon.de (http://www.hilfetelefon.de) tiber den Termin- und Sofort-Chat sowie per E-Mail erreichbar. Mehr als 60 qualifizierte Beraterinnen
informieren und beraten gewaltbetroffene Frauen, Personen aus ihrem sozialen Umfeld und Fachkrafte - kostenlos, anonym, in 15 Sprachen sowie in
Deutscher Gebardensprache und in leichter Sprache.

Weitere Informationen unter www.hilfetelefon.de (http://www.hilfetelefon.de).

Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend
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Wanderung am Mittwoch, 23.02.2022

Liebe Wanderfreunde,

"ob alt oder jung", eine herzliche Einladung an Sie zum Wandern im Nordschwarzwald. Als Abschluss des Wandertags ist eine Einkehr vorgesehen.
Voraussetzung fiur die Wanderung sind eine gute Kondition, festes Schuhwerk, eventuell Wanderstocke, Getrank usw.

Die reine Gehzeit betragt ca. 3,5 Std. bei ca. 150 Hm im Aufstieg und ca. 350 Hm im Abstieg.

Die aktuellen Pandemiebedingungen missen eingehalten werden. Daher ist es erforderlich, bei der Anmeldung die eigene Adresse und Telefon-Nr. mit
anzugeben.

Die Fahrscheine fur den KVV-Bereich werden besorgt. Dadurch besteht auch die Verpflichtung zur Bezahlung des Fahrpreises. Bitte bei der Anmeldung
mit angeben, ob ein Fahrschein bendtigt wird.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung und Haftung.

Die Anmeldung erfolgt tber das Seniorenbiro,
Telefon-Nr. 07245/920270

oder per E-Mail seniorenbuero@durmersheim.de
bis Montag, 21.02.2022, 17 Uhr.

Treffpunkt: Durmersheim - Bhf. 9:10 Uhr
Abfahrt: Durmersheim - Bhf. 9:26 Uhr, S 8
Riickkehr: ca. 17:00 Uhr

Seniorentaxi
Zweimal wochentlich haben Sie die Gelegenheit das Seniorentaxi zu nutzen:

Dienstags
Tour 1 ca. 13.30 - 14.00 Uhr hin
Tour 2 ca. 16.30 - 17.00 Uhr zurtck

Donnerstags

Tour 1 ca. 11.15- 11.45 Uhr hin

Tour 2 ca. 13.30 - 14.15 Uhr hin oder zurtck
Tour 3 ca. 15.00 - 15.30 Uhr zuriick

Bitte spatestens %2 Std. vor Fahrtantritt anrufen bei Taxi Bitterwolf, Tel. 23 23. Sie werden direkt daheim abgeholt und an den Zielort gefahren. Eine
Fahrt kostet 1 €, also fur Hin- und Ruckfahrt sind 2 € beim Fahrer zu bezahlen. Die KVV-Karte qilt hier nicht.
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